
 

PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII PREPARATEM  

 

CitraFleet 

 

 

Opakowanie zawiera 2 saszetki preparatu do rozpuszczenia w wodzie. Roztwór 
wypijamy w 2 porcjach  

Pierwsza dawka: 

Wsypać zawartość 1 saszetki do filiżanki zimnej wody (około 150 ml). Mieszać 
przez 2 – 3 minuty. Jeżeli zawartość rozgrzeje się podczas mieszania, należy 
odczekać przed wypiciem całego roztworu do momentu ochłodzenia. Mętną 
zawiesinę należy wypić natychmiast po przygotowaniu.  

 W celu zapewnienia właściwego nawodnienia należy wypić jeszcze 2 l 
dozwolonych płynów (po około 250 ml na godzinę). Pierwszą porcję klarownego 
płynu należy wypić jak najszybciej po przyjęciu preparatu.   

Po 6 do 8 godzinach należy przyjąć drugą dawkę preparatu. 

Druga dawka: 

 Wsypać zawartość 1 saszetki do filiżanki zimnej wody (około 150 ml). Mieszać 
przez 2 – 3 minuty. Jeżeli zawartość rozgrzeje się podczas mieszania, należy 
odczekać przed wypiciem całego roztworu do momentu ochłodzenia. Mętną 
zawiesinę należy wypić natychmiast po przygotowaniu.  

 W celu zapewnienia właściwego nawodnienia należy wypić kolejne 2 l 
dozwolonych płynów (po 250 ml na godzinę).  

 


